Розклад проведення

навчально-тренувальних занять в Ржищівській дитячо-юнацькій спортивній школі 

на 2017-2018 навчальний рік

	№ з/п
	ПІБ тренера
	Вид спорту
	Назва групи/

к-ть годин
	Місце проведення
	ПОНЕДІЛОК
	ВІВТОРОК
	СЕРЕДА
	ЧЕТВЕР
	ПЯТНИЦЯ
	СУБОТА

	1.
	Хозлу М.І.
	Вільна боротьба
	Початкової підготовки 
1-й р.н. / 6 год.
	Приміщення ДЮСШ
	15:30-17:00
	
	15:30-17:00
	15:30-17:00
	
	

	2.
	Ляшенко П.В.
	Бокс
	Попередньо базова підготовка 
1,2,3-й р.н./24 год.
	Приміщення РІПТ
	16:00-17:30
17:00-19:00
	16:00-17:30

17:00-19:00
	16:00-17:30

17:00-19:00
19:00-20:30
	16:00-17:30

17:00-19:00
	16:00-17:30

17:00-19:00
	16:00-17:30



	3.
	Отькаленко М.Б.
	Баскетбол
	Попередньо базова підготовка 1, 2 –й р.н./24 год.
	Приміщення ДЮСШ
	
	14:30-16:45

16:45-19:00
	
	14:30-16:45

16:45-19:00
	
	11:00-13:15
13:15-15:30

	4.
	Навлока Н.О.
	Легка атлетика
	Попередньо базова підготовка 1-й рік навчання/12 год.
	Приміщення ДЮСШ,
РБТ
	16:00-18:15
	16:00-18:15
	
	16:00-18:15
	
	16:00-18:15

	5.
	Коношенко О.О.
	Футбол
	Попередньо базова підготовка 1-й р.н./

12 год.
	Стадіон

ДЮСШ, ЗОШ І-ІІІ ст..
	12:15-14:15

14:15-16:30


	
	12:15-14:15

14:15-16:30


	
	12:15-14:15

14:15-16:30


	

	6.
	Коношенко О.Є
	Футбол
	Попередньо базова підготовка/

12 год.
	Стадіон

ДЮСШ
	15:30-17:45
	
	15:30-17:45
	
	15:30-17:45
	13:15-15:30

	7.
	Коношенко О.О.
	Пауерліфтинг
	Початкової підготовки 1-й р.н./12 год.
	Приміщення РПЛ
	17:00-19:00
	
	17:00-19:00
	
	17:00-19:00
	11:00-13:15


